Aula 3
Come planejor agbes educativas
ande as Thés dimensses

apostila, exercicios e referéncias



Nessa terceira aula nés vamos falar sobre as trés dimensdes da educacdo
ambiental e como planejar os procedimentos da sua acdo educativa para que
todas elas estejam presentes.

As trés dimensdes da Educagdo Ambiental sdo: a participagdo, os valores éticos
e estéticos e os conhecimentos.

Essa é uma proposta do Prof. Luiz Marcelo de Carvalho, que nés adaptamos para
o trabalho educativo da Fuba e que tem nos ajudado profundamente a
praticarmos os principios da Educagdo Ambiental.

A ideia é que a Educacdo Ambiental deve abordar essas trés dimensdes de forma
articulada para que a prética educativa proporcione aprendizado e mudangas
efetivas na nossa forma de nos relacionar com o meio ambiente, incluindo ai as
interagdes dos seres humanos com os outros seres do planeta e com o ambiente
fisico e também as interacdes entre seres humanos.

A dimenséo da participagdo trabalha com subsidios para uma agdo no mundo
mais consciente e em busca de transformacdes individuais e coletivas.

Uma agdo educativa que contempla essa dimensdo tem espagos garantidos de
didlogo, troca de experiéncias, construgdo coletiva de projetos, movimentos
organizados para reivindicar e provocar mudancas na sociedade, além das
préticas cotidianas na busca de uma vida mais sustentavel.

A dimens&o dos valores éticos e estéticos trabalha o aspecto mais subjetivo de
cada participante da acdo educativa.

Essa dimensdo propde a revisdo de valores como o individualismo e as injusticas
ambientais e sociais e incentiva uma visdo mais colaborativa e solidaria entre as
pessoas e entre os seres humanos e a natureza. Além disso, propde momentos
de parada e de contemplagdo da beleza da natureza e da vida como um todo a
partir da experiéncia.



Ja a dimensdo dos conhecimentos se refere aos contetidos técnicos e cientificos,
mas também aos outros tipos de saberes, como o popular e o tradicional.
Contempla também a visdo sistémica do meio ambiente, a contextualizagdo de
aspectos sociais, culturais, econdmicos e politicos, além dos biolégicos.

Mas ai vem aquela nossa ja conhecida pergunta: mas COMO?! Como colocar
tudo isso em pratica?

Para te ajudar nessa tarefa, nés vamos compartilhar com vocé mais uma
ferramenta bem simples, mas bastante efetiva. Para que a nossa prética
educativa seja coerente com os principios da Educacdo Ambiental é preciso
INTENCAO e ACAO.

Entdo, para garantir que esses principios estejam presentes, nds precisamos criar
um tipo de lembrete pra gente mesmo, como se fosse uma lista de tarefas ou
uma checklist.

O exercicio é o seguinte: ao planejar uma atividade educativa vocé vai fazer
uma lista de acdes concretas para inserir cada uma das dimensdes.

De acordo com a nossa proposta, é preciso contemplar principios de todas as
trés dimensdes: participacdo, valores éticos e estéticos e conhecimentos. A nossa
tendéncia geralmente é focar na dimensio dos conhecimentos. E por isso, que
ele serd a ultima dimensé&o a ser trabalhada. Assim, somos obrigadas(os) a pensar
primeiro na participacdo, nos valores, e sé depois nos conhecimentos. Mas todas
as dimensdes sdo importantes e devem estar articuladas!

Pra ficar mais facil de entender, vamos ver um exemplo com o tema de consumo
e residuos. Na lista incluimos agdes concretas a serem realizadas durante um
projeto sobre consumo e residuos para cada uma das dimensdes educativas.



LISTA DE TAREFAS PARA PROJETO SOBRE CONSUMO E RESIDUOS

Dimenséo da participagao:

-para promover o didlogo entre as(os) participantes: realizar uma roda de conversa
sobre quais sdo as suas maiores preocupagdes em relagdo ao consumismo e por que
elas e eles pensam dessa maneira.

-para realizar uma acdo coletiva: elaborar um material educativo a partir do didlogo na
roda de conversa e das outras atividades realizadas para divulgagao no bairro .

-para conhecer uma forma de atuacdo politica: durante a roda de conversa, listar
possiveis solugdes para a questdo dos residuos no bairro e buscar parcerias para a
implantacdo de pelo menos uma delas.

Dimensao dos valores:

- para trabalhar os aspectos éticos: mostrar fotos dos bairros onde estéo localizados
os aterros sanitdrios e de bairros onde ndo tem aterros sanitarios e dialogar sobre

porque algumas pessoas sdo submetidas a condicdes de vida melhores do que outras.

- para trabalhar a cooperagdo: dividir tarefas que se complementam na elaboragao do
material educativo entre as(os) participantes.

- para promover o aprendizado a partir da experiéncia: visita ao aterro sanitdrio do
municipio.

Dimensdo dos conhecimentos:

- para promover o didlogo de saberes: convidar um(a) catadora de reciclaveis para
conversar sobre o seu trabalho com as(os) participantes.

- para trabalhar a visdo sistémica: apresentar o video "A histéria das coisas" e dialogar
sobre o tema.

- para desenvolver uma visdo critica: durante a roda de conversa, analisar os porqués
do consumismo.



Pelo exemplo é possivel perceber como fica bem mais facil buscar formas
de colocar os principios da educacdo ambiental em pratica a partir desse
exercicio da lista de tarefas. Sem essa lista, provavelmente pensariamos
automaticamente em a¢des mais tradicionais, como uma palestra sobre
reciclagem ao invés de convidar uma catadora para compartilhar a sua
experiéncia de trabalho com o grupo.

E claro que dessa forma o planejamento se torna um pouco mais
demorado. Talvez, as atividades se tornem um pouco mais trabalhosas em
um primeiro momento. Mas também vai se tornando cada vez mais natural
e mais facil ao longo do tempo. Lembra que o nosso objetivo é DESLIGAR O
PILOTO AUTOMATICO E FAZER DIFERENTE. Inclusive vocé nio precisa
incorporar essas mudangas todas de uma vez na sua pratica educativa.
Vocé pode ir mudando aos poucos, de acordo com as suas possibilidades
atuais.
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Tema:

Dimensao da participagéo:

Dimensao dos valores:

Dimensao dos conhecimentos:



Se vocé quiser complementar seus estudos, aqui vocé encontra a referéncia que
usamos para elaborar o contetido desta aula para vocé saber e fazer mais!

CARVALHO, Luiz Marcelo. A temdtica ambiental e o processo educativo:
dimensdes e abordagens. In: CINQUETTI, Heloisa Chalmers Sisla; LOGAREZZI,
Amadeu Montagninni. Consumo e residuos: fundamentos para o trabalho
educativo. Sdo Carlos: EAUFSCar, 2006. p. 19-41.



